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Heke cihékari gewimi, em ¢i bikin?
Antidiskriminierungsbiiros NRW

Li ser hemda xwe bin ( bi baldari tevbigerin!

Heta heke béhurmeti li we hat kirin an ji ber cihékari, hers b(in, karé heri bas di vé rewsé da ev e ku ser hemda
xwe bin @ bi baldari tevbigerin! Gazindeya bi dengé bilind an gotinén tund G ériskerane li diji cihékariyé dara
dikare weki lawaziyeké were heséb. Hérs nebin. Pirricaran kesén ku cihékari pék anine, vé mijaré bi kar tinin

G raporekeé li diji we ¢édikin; Ev rapor dikare wergirtina mafén we gellek dijwar bike.

Lewma gere ku hiin tam ser hemda xwe bin  di destpéké da diyar bikin ku gelo biner/sehed an belgeyek li
bara cihékariyé heye. Heke musteri an rébihurén din ev blyer ditin, divé rasterast bi wan ra biaxivin G nav G
téléfona wan binivisin da ku d{ ra bikarin wan wek sehed/biner bi kar binin. Belge (Name, E-Mail, wéneyén
girtl ji manitoré, bilét G HWD) ku pistra renge bikarin wan jibo selimandiya cihékariyé bi kar binin, li ba xwe
xwedan bikin.

Pistevaniya sazmani. Digel heval (. malbata xwe li bara cihékariya ku we ditiye biaxivin 0 wek minak xizmetén-
révebiriya diji cihékariyé li NRW"yé (Brosoré bibinin) an navendén din bi kar binin. Bi vi awayt hin dikarin jibo
kiryarén péserojé alikari (i pistevaniyé werbigirin.

Tomarkirina blyeran

Pisti blyeré derdem bayeré li ciyeki tomar bikin.. Ev kar jibo selimandina viya ku hi{in ketine ber cihékariyé
gellek giring e. Bi awayé taybet dema tomarkirina bliyeran van pirsan bercav bigrin:

e Evblyer li kul kengé gewimiye? (wek minak li li firosgehé, roj, dem)

e Tamgi blyerek gewimi? (wek minak sikbarblna bé hicet ji aliyé firoskar va; Légerina li centeyé bi awayeki
dijinbar ji aliyé memuaré ewlehiyé li ber cavén xelké)

e (Cikes di nava blyeré da hebl(n? (wek minak berpirsé firotiné ( berpirsé ewlehiyé)
e Cikes sehed bi{in? Ci belge jibo selimandiné hene?
e Gelo digel polis peywendi hat girtin?

e (Cima li diji we bi awayeki tund G cihékarane reftar hat kirin? Gelo ji ber berboriya malbaté, rengé ¢cerm,
mezheb an zimané xwe, keti ber cihékariyé?

Bilez mafén xwe bixwaze!

Heke hin ketine ber cihékariyé ( dixwazin ji xwe berevaniyé bikin divé di heyama du mehan
datawanén xwe li diji (nivisgeh/kesé) ku cihékari pék aniye, ragihinin. Bastirin ré jibo vi kart E E
gazindeya niviski ye.
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Ez cawa dikarim pistevaniyé werbigirim?

Li North Rhine Westphalia'yé pénc nivisgehén tékosina li hemberi cihékariyé hene ku heke hiin ketin ber cihé-
kariyé, dikarin seri li wan bidin. Ji bili van nivisgehén taybet jibo tékosina li hemberf cihékariyé hin navendén
din én rawéjkariyé ji hene ku dikarin alikariya we bikin. Hn dikarin navnisanén navendén tékosina li hemberi
cihékariya dewleti i Bérliné (U deverén din) li van malperan bibinin: http://www.agg-ratgeber.de/adressen-kon-
takte.php

Nivisgehén ku listeya wan li jor hatiye dikarin bi séwazén jér altkariya we bikin:
Hevréti G pistevani:

Di destpéké da rawéjkar agah bikin ku deqiq ¢i gewimiye. Jibo vi karf tomarkirina blyeran dikare alikariya we
bike. Li bara dewama pévajoyé wé behs digel we bé kirin. Hln dikarin rékareké jibo careserkirina mijaré li
derveyi dadgehé (Wek minak nameya gazindeyé an civina taybet) bibijérin an wé ji riya hiq(qi va bisopinin. Ji
bilt viya heke hewce be, jibo arambina pisti cihékariya ku gewimiye, hin é pistgiriya hestyari ( atifi werbigi-
rin. Di dawf da rawéjkar dikare bijareyén gqan(nf ku jibo rakirina péngavé li diji cihékariyé li ber desté we ne,
jibo we sirove bike.

Navbeynkari di dema ku nakokiyek hebe:

Nivisgeha zanyariyan dikare civina gotlibéja duyali nava we ( aliyé din bi amadeb(na navbeynkareki bi ré
xine. Ev mijar bi taybet dema ku hln nekarin xwe ji rGbir(b{na digel kesé ku cihékariyé dike, dir bikin, ideye-
ke bas be (Wek minak heke ev kes li ciyé jiyané, ciyé xebaté yan li firosgeha néziki ciyé jiyana we ye).

Peywendiyén gelemperi:

Heke ji riyén navbiri li jor encameké bi dest naxin, hin dikarin bi altkariya navendén zanyariyan , vé mijaré ji
riya médyayan va bisopinin. Ev kar pirricaran amoreke bibandor jibo anina zexté li ser wi kesi /wé kesé ye ku
cihékariyé dike.

Rawéjkari belas e.

Quelle: http://www.agg-ratgeber.de/checkliste.php + http://www.agg-ratgeber.de/unterstuetzung-durch-beratungsstellen.php

Navendén ku li waré tékosina li hemberi cihékariyé dixebitin (Nivisgehén tékosin li hemberi cihékariyé li NRWyé)
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